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Pe кo мe H Аaц|4у| poдителя м 6yдyщи x п e p Bo кл a ссH и кo B :

1. ПoстapаЙтeсь 6ьlть бoлee BнигvlaтeлЬHЬlми к свoeмy peбeнкy, пpoявляйтe
бoльшe лю6ви, тeплa, лaскv|, чaщe гoвopитe eMУ, Чтo вЬl егo
лю6итe и скyЧaeтe бeз Heгo.

C

2. Пoмнитe o тo,vl, Чтo y Baшeгo peбeнкa тoжe eстЬ сBoи .'1Ef-' " t
пpoблeмьl. .Qaйтe eмy вoзмo)кHoстЬ ,o.,o,oр,,'*"o tkfriQ*Б..^*. J
oбсyдить Bмeстe с вaми To, чтo eгo 'o",o*,"i., :ffir.} /
oгopЧaет. CпoкoЙнo o6сyдитe с Hиfvl слoжHЬle t 

х.Л L {',

кoнфликтHЬle сиryaцИи' oбъяснитe, кaк Haдo пoсryпaтЬ B 
-ъ 

тoЙ |^л|^
l4l1ol4 cитуaцИИ.

3. 3aвeдитe тpадицию бeсeдoBaтЬ с peбeнкorvl пеpeд сHoм. Пyсть oH зaсЬ|пaeт с
п pиятH Ьl'vlи мЬlсляtvlи.

4. Hикoгдa He BЬlскaзьlвaйтe в npисyгCrBИи pe6eнкa дoЦJкoлЬHикa сBoиx oпaсeниЙ
oтHoситeЛЬнo HaЧaлa eгo oбyнeния B шкoлe.

5. He сpьlвaйтeсЬ и He кpиЧИтe нa peбeнкa..Qaжe ecли oH сoвepшил Чтo-тo, Ha BaцJ
Bзгляд yжaсHoe, дepжитe сeбя в pyкax, стapaйтeсь ГoвopитЬ poBHЬlм 14
спoкoйньl,vl гoлoсoм. Bвeдитe (paзгpyзoчньlЙ> дeHЬ, B эТoт деHЬ дaйтe сeбe
слoвo He кpиЧaтЬ нa peбeнкa и He pyгaтЬ eгo.

6. Пepeсмoтpитe сBoи тpeбoвaния к peбeнкy, Bсeгдa лИ oHи oбoснoвaньl, He
слиllJкoгvl ли BЬl мHoгo oт Heгo xoтитe.

7. ИгpaЙтe с pe6eнкoм. Boт вьl HaкpЬlвaeтe Ha стoЛ, a peбeнoк pядoгvl. Пoстaвьтe
oдHy тapeЛкy цlя cе6я и сг|poситe: ктo eщe бyдeт y}киHaтЬ, скoлЬкo тapeлoк

дoстaтЬ, a Bилoк, a чaшeк? Moжнo сЧитaтЬ кyсoЧки xлeбa и пoмидopЬl дДя
caлaтa, скoлЬкo сryпeHeк BЬl пpotllл|^' 1/| cl<oлЬкo oстaлoсь. A eщe oЧeнЬ пoлeзHo
пoсЧитaтЬ, скoлЬкo дoмoB, пoвopoтoB, дopo}кeк дo цlкoлЬl.

8. Baшe спoкoйнoe и сepЬeзHoe oтHoшeниe к yve6e peбeнкa - сaмьlй глaвньlй
пpимep ддя пoдpa}кaHия.

9. Бoльшe любви и дoбpoтьl в o6щeнИи c pe6eнкoм,
бoльшe вepЬl B eгo cИль|' бoльшe тepпeHия v|
вЬ|дep)кк l4 |^ тoгАa всe noлyЧится !
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