
Кто же это логопед, то ли ПЕД, а то ли МЕД? 

Он немного воспитатель, детских душ он врачеватель, 

Он немножечко психолог, иногда и дефектолог,  

Логопед детей не мучит, разговаривать их учит,  

В чем секрет его труда? Будет речь прекрасной? Да! 

 Речь – это сложный процесс, высшая психическая функция. В этой 

функции учувствуют: дыхание, жевание, подвижность языка. Во главе этих 

процессов стоит центральная нервная система, которая должна быть здорова.  

А если не говорит ребенок или говорит, но речь его развита ниже возрастной 

нормы, возможно у ребенка повышен мышечный тонус в результате 

повреждения центральной нервной системы. И без помощи невролога эту 

проблему решить сложно.   

Нарушения жевания, глотания и речи взаимосвязаны друг с другом.  

Специалистам давно известно о тесной связи логопедии и медицины. 

Научные исследования показали нам, что механизм развития ряда нарушений 

речи связан с патологиями и особенностями нервной системы, так как 

речевые зоны находятся в коре головного мозга. Языком управляет мозг. 

Поэтому детский невролог – лучший друг логопеда и ребенка на пути к 

нормальному речевому развитию. Не всем детям нужны лекарства, 

прекрасно работает физиотерапия и массажи. 

Если речевое нарушение незначительное, то справиться логопеду, не 

привлекая врачей, вполне возможно, я очень хочу, чтобы речь ребенка стала 

чистой и грамотной.  

                                            С уважением, Наталья Львовна Лютянская 

 

 

  

 

 


